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Introduction:-

As plantas medicinais foram inicialmente utilizadas em sua forma natural para a preparacdo de chas, unguentos,
emplastros e outros remédios caseiros. Posteriormente, especialmente a partir do século XI1X, tornaram-se fonte de

A Melissa officinalis é a erva cidreira oficial popularmente conhecida por
suas propriedades medicinais. Outra planta muito usada pela populacédo é a
erva cidreira popular. A pesquisa investigou os compostos bioativos
presentes nos Extratos Secos (ES) e no Extratos Frescos (EF) da Melissa
officinalis e da erva-cidreira popular. As plantas foram cultivadas e
as folhas foram submetidas a dois métodos de extracdo: ultrassom e
maceracdo. Através de analises por cromatografia gasosa acoplada a
espectrometria de massa (CG-MS) foram identificadas variacGes
significativas nos perfis quimicos das espécies cultivada em diferentes
concentragcdes da regido do Sul do estado do Tocantins. Os resultados
evidenciaram que o método de extracdo influencia diretamente a
composi¢do dos extratos. Em M. officinalis, os compostos majoritarios
foram fitol, vitamina E e &cidos graxos insaturados, conhecidos por suas
propriedades antioxidantes, anti-inflamatdrias e cardioprotetoras. Na erva
cidreira popular, destacaram-se o0s terpenos, citral e acetato de cis-valerenil,
com propriedades antimicrobianas, sedativas e anticancerigenas. Os
resultados ressaltam a importancia de processos otimizados para a
preservacdo de compostos bioativos durante a extracdo e secagem,
contribuindo para a producdo de fitoterapicos eficazes e seguros. Este
estudo reforca o potencial das plantas medicinais como fontes promissoras
para o desenvolvimento de novos medicamentos e que a escolha do método
de extracdo para obtencdo de bioativos pode ser importante para no efeito
farmacoldgico quer de um nutracéuticos ou fitoterdpico a base de M.
officinalis.
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matéria-prima para a sintese de farmacos. Mais recentemente, passaram a desempenhar um papel central no
desenvolvimento de fitoterapicos (Grezzana, Stein, Pellanda, 2017).

A Lippia alba (erva-cidreira comum), da familia Verbenaceae, € uma espécie subarbustiva que alcanca até 1,5 m de
altura, comum em solos arenosos e Umidos de margens de rios e lagoas. Apresenta ramos finos, longos e quebradicos
(Magalhdes et al., 2023). Por sua rapida colonizacdo e propagagdo vegetativa, adapta-se facilmente a diversos
ambientes, vegetando e florescendo ao longo do ano. Suas variagdes anatdmicas e morfoldgicas resultam em diferengas
metabolicas e farmacoldgicas entre os extratos (Tavares, 2009).

Em outros estudos foram pontuadas diferengas quanto a estrutura morfoanatdmica das duas espécies, Ferreira et al.
(2003) destacam caracteristicas que as diferenciam. Dentre elas, o caule dos dois vegetais apresenta estruturas e formas
de evolucéo diferenciada, sendo que na L. alba hd uma epiderme e uniestratificada com células poligonais revestidas
por cuticula estriada semelhantemente a M. officinalis L, mas seus tricomas possuem tectores longos, unicelulares e
espessos, diferentemente da espécie oficial em que apresenta tricomas tectores curtos, conicos e unicelulares, enquanto
os glandulares sdo pluricelulares, caracteristica tipica da familia Lamiaceae. A regido cortical também é diferente entre
as duas, assim como 0 seu crescimento secundario. Essas caracteristicas morfoanatdmicas sdo essenciais para o
controle de qualidade de produtos fitoterdpicos, permitindo diferenciar as espécies, evitar adulteracdes e identificar
fraudes em misturas de caules que visam aumentar o peso da matéria-prima.

De acordo com o artigo 2°, § 2°, da RDC n° 26/2014 da ANVISA, produtos tradicionais fitoterapicos sdo definidos
como aqueles obtidos exclusivamente a partir de matérias-primas vegetais ativas, cuja seguranca e eficacia sejam
respaldadas por dados de uso seguro e efetivo publicados em literatura técnico-cientifica. Esses produtos sdo destinados
ao uso sem a necessidade de vigilancia médica para fins de diagndstico, prescricdo ou monitoramento.

A planta medicinal da espécie Melissa officinalis destaca-se por suas aplicaces na fitoterapia, sendo amplamente
utilizadas por suas atividades antioxidantes, anti-inflamatérias, ansiolitica, gastroprotetora e antimicrobianas (Ramos,
2024; Adham, 2023; Koutsialiaris, 2022; Juee, 2023; Alijaniha, 2024; Sarrico et al, 2022). Tais propriedades estdo
diretamente relacionadas & composicao quimica dessas espécies, conforme este trabalho, inclui uma ampla gama de
terpenos, fendis, acidos graxos, ésteres e esterois.

Dessa forma, a presente pesquisa teve como objetivo avaliar asdiferencas nos perfis quimicos de Melissa officinalis e
da erva-cidreira popular, cultivadas na regido Sul do Tocantins para comparar as diferencas metabolicas qualitativa e
guantitativa dos métodos de extracdo propostos, uma vez que as concentracdes de bioativos tém implicacfes
significativas para o desenvolvimento de produtos fitoterapicos mais eficazes e seguros.

Método E Materiais:-

Cultivo

As sementes de M. oficinalis adquiridas comercialmente pela fornecedora “Cultiv.me”, (marca: feltrin) foram
cultivadas no canteiro do Horto Medicinal da Universidade Federal do Tocantins. As mesmas foram semeadas proximo
a superficie em terra preta comum e quando atingiram aproximadamente 3 cm foi replantado seguindo as orientagdes
do fornecedor, com espagamento(m): 0,40x0,20 de modo que cobria toda as raizes. A coleta das folhas foi feita em
torno de 5 meses apés o plantio com aproximadamente 15cm de altura. Durante todo o crescimento as plantas foram
expostas apenas ao sol da manhé e evitou-se o calor extremo.

Material vegetal

A erva cidreira popular (Lippia alba) foi coletada em Gurupi, Tocantins, Brasil (Latitude: -11.7249, Longitude: -49.076
11° 43’ 30" Sul, 49° 4’ 34" Oeste). A identificagdo botanica da L. alba foi feita pelosoftware Picture This. Conforme
Podgurski et al. (2022)as partes da planta de Melissa officinalis foram coletadas em Gurupi (especificamente em
11°43'45.6 "S 49°03'18.0 "W) para a confeccdo da exsicata em triplicata e assim encaminhada ao Herbario da
Universidade Federal do Tocantins, Campus Porto Nacional, Tocantins, Brasil, para identificagdo boténica onde foi
depositado o exemplar sob o codigo nimero HTO-121117.

Obtencdo dos extratos da Erva cidreira popular (L. alba) e de M. officinalis
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Meétodo de extracdo por maceracao

A obtencdo dos extratos alcodlicos de L. alba foi realizada por maceragdo, conforme Sachindra et al. (2006). Para o
EF, 31,1419 de folhas maceradas com almofariz e pistilo foram armazenadas em frasco ambar, com alcool 70% marca
Aidar como solvente. A mistura foi agitada diariamente e mantida em repouso por 7 dias ao abrigo da luz, em
temperatura ambiente. Para obtencédo do ES foram coletadas 36,5029 das folhas da espécie vegetal e levadas a secagem
na estufa durante 7 dias, resultando em 11,533g que foram triturados e armazenados em frasco ambar, com alcool 70%.
Apos esse periodo, ambos os extratos foram filtrados com papel filtro da marca Qualy, quantitativo 80g, obteve-se
cerca de 150ml e 60ml de EF e seco, respectivamente.

Meétodo de extracéo por ultrassom

A extracdo dos extratos alcodlicos de M. officinalis foi realizada por ultrassom, conforme Gu et al. (2008). Para o EF,
5,120 g de folhas maceradas com almofariz e pistilo foram colocadas em frasco transparente com alcool 70%, marca
Aidar como solvente, e submetidas a ultrassom, marca Sinergia,em banho com &agua destilada por 7 minutos, com
poténcia de 100W e frequéncia 40Khz. Para o ES, 6,500 g de folhas foram secas em estufa por 2 dias, resultando em
2,145 g de material que foi triturado e armazenado em frasco transparente com alcool 70%e submetidas a ultrassom.
Apos isso, ambos extratos foram filtrados com papel filtro da marca Qualy, quantitativo 80g, obteve-se cerca de 5ml
e 2 ml de EF e seco, respectivamente. Em seguida, 1 ml da amostra de cada extrato foi separado em eppendorfs e
enviados em triplicata para Instituto de Quimica da USP- S&o Paulo, onde foi realizada a anélise CG-MS.

Do mesmo modo, extracdo dos extratos alcodlicos da Erva-cidreira popular (L. alba) tanto da droga vegetal fresca
quanto seca em estufa foi realizada por ultrassom (marca Sinergia), conforme Gu et al. (2008). Para o EF, 2,805 g de
folhas maceradas com almofariz e pistilo foram colocadas em frasco transparente com alcool 70%, e submetidas a
ultrassom, em banho com agua destilada por 7 minutos, com poténcia de 100W e frequéncia 40Khz. Para 0 ES, 5,1 g
de folhas foram secas em estufa por 2 dias, resultando em 1,245 g de material que foi macerado e armazenado em
frasco transparente com &lcool 70%durante 07 dias.Apds isso, ambos extratos foram filtrados separadamente com
papel filtro da marca Qualy, quantitativo 80g, obteve-se cerca de 4 ml e 2 ml de EF e seco, respectivamente.

Ap0s os processos de extracdo, todos os extratos foram filtrados separadamente com papel filtro da marca Qualy
(quantitativo 80 g), obtendo-se volumes de EF e ES conforme descrito para cada espécie vegetal.

Envio e analise das amostras de todos os extratos por CG-MS

Em seguida, 1 ml da amostra de cada extrato foi separado em eppendorfs e enviados em triplicata pelo Sedex de
Gurupi-TO para Instituto de Quimica da USP, Sdo Paulo. As composi¢des quimicas dos extratos foram avaliadas em
triplicata e identificada por cromatografia gasosa (GC-FID) utilizando um instrumento Chemito 8510 GC (Chemito
Technologies Ltd, Mumbai, India Pvt.). A separacéo dos constituintes da amostra foi realizada por uma coluna capilar
BP-5 de grande calibre (30 x 0,53 mm de didmetro interno, 1,0 mm de espessura de filme). Em seguida, 0,03 mL do
extratoforam injetados através de uma seringa Hamilton no GC com tampa de 1,0 mL. O hidrogénio foi usado como
gas de arrasto a uma vazao de 5 mL/min e uma pressdo de 20 psi. A temperatura do forno do GC foi programada entre
70 e 210°C usando uma rampa de aquecimento a uma taxa de 2,5°C/min, e as temperaturas do injetor e do detector
(FID) foram mantidas em 230°C. A andlise de GC-MS com tela DSQ MS foi realizada em equipamento Thermo
Electron Corporation, Waltham, MA, EUA, utilizando coluna capilar BP-5 (30 x 0,25 x 0,25 mm). O hélio foi usado
como gas de arrasto a uma vazdo de 1 mL/min e divisdo de 1:20. A temperatura da coluna foi programada para variar
de 65 a 210°C utilizando uma rampa de aquecimento a uma taxa de 3°C/min. Os espectros de massa foram obtidos na
faixa de 40 a 650 u, operando a 70 V, e a fonte foi mantida a 200°C (Aguiar et al., 2015).

Resultados:-

As anélises de cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massa (GC-MS) da Erva-cidreira popularextraida
por maceracgdo identificaram 30 e 20 compostos quimicos de acordo com as Tabelas 1 e 2, respectivamente. Enquanto
nas extragdes por ultrassom, na Tabela 3 foram identificados 48 compostos quimicose nas Tabelas 4, 5 e 6 foram 49
moléculas em cada extrato.
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No EF (Tabela 1), o fitol teve concentragdo 17,39% e ainda outros compostos majoritarios como a-tocoferol trimetil
éter (22,83%), citral (12,55%) e o 2,6-octadienal (10,48%). Enquanto que no ES (Tabela 2), observou-se a
predominancia de fitol (43,73%) e éster etilico do acido a--linolénico (8,17%).

Em relacdo a identificagdo dos compostos quimicos do extrato etandlico de erva-cidreira popular obtido por ultrassom
foram consideradosmajoritarios no EF (Tabela 3) e no ES (Tabela 4), os compostos: acido n-hexadecandico e o acido
9,12,15-octadecatrienoico (Z,Z,Z). O acido n-hexadecandico apresentou concentracdo de 8,01% no EF e 16,09% no
ES. O acido 9,12,15-octadecatrienoico (Z,Z,Z) registrou 13,17% no EF e 16,88% no ES.

A butirolactona foi detectada exclusivamente no EF (Tabela 3), com uma concentracdo de 4,61%. O neofitadieno
apresentou-se EF (Tabela 3) foram em dois picos com concentra¢esde 2,34% e de 0,97%, enquanto que no ES (Tabela
4) em trés picos com concentracdes de 7,69%, 2,75% e 3,06%.0 composto 9-octadecenamida (Z) teve uma
concentracdo de 6,14% no EF (Tabela 3) e de 0,55% no ES (Tabela 4). O estigmasterol apresentou concentracdo de
2,12% no EF (Tabela 3) e de 4,16% no ES(Tabela 4). Por fim, o acetato de cis-valerenil registrou picos em
concentracfesde 2,72% e de 2,08% no ES, enquanto no EF os valores foram quantificados em picos com concentracdes
de 0,67% e 1,65%.

Sobre os principais compostos identificados nos extratos de M. officinalis obtidos pelo ultrassom foram possiveis
observar nas tabelas referentes ao EF (Tabela 5) e ao ES (Tabela 6), O 2-pentanona, 4-hidroxi-4-metil com
concentracdo de 16,30% no EF, enquanto que no ES foi identificado em trés picos com concentragfesde 12,75%,
3,68% e 4,25% cada um dos picos. Para o neofitadieno, foram observados picos com concentracdesde 3,57% e de
0,66% no EF, ja no ES os valores foram 6,32%, 2,42% e 3,14%.

O écido n-hexadecandico apresentou uma concentragdo de 9,15% no EF(Tabela 5) e 6,64% no ES (Tabela 6). O
cis,cis,cis-7,10,13-hexadecatrienal apresentou 0,46% no EF e 4,51% no ES. O fitol teve valores de 5,87% no EF e
0,8%, 0,39% e 3,03% no ES. O &cido 9,12,15-octadecatriendico, (Z,Z2,Z) foi detectado apenas no EF, com uma
concentracdode 16,94%. O composto metil (Z)-5,11,14,17-eicosatetraenoato apresentou valores de 9,41% no EF e
2,53% no ES. Por fim, o y-sitosterol apresentou concentra¢@es de 12,02% no EF e 8,72% no ES.

Discussao:-

CG-MS DA LIPPIA ALBA OBTIDOS ATRAVES DOS DOIS METODOS DE EXTRAGAO

Os resultados obtidos confirmam a presenca de compostos bioativos relevantes em L. alba, conforme asTabelas 1, 2,
3 e 4. As diferengas observadas entre os métodos de extracao reforgcam a influéncia das condi¢Ges experimentais no
perfil quimico final, destacando o potencial de uso direcionado dos extratos.

Quando é analisado os resultados dos diferentes métodos (maceragdo e ultrassom) realizados nos ES e EF da erva-
cidreira popular, observa-se diferencas dos compostos quimicos extraidos por cada método, pelo método de
maceracao(Tabelas 1 e 2), por exemplo, 0s compostos majoritarios foram o citral, o fitol e o (E)1(6,10-dimeilundeca-
5-en-2-il)-4-metilbenzeno, este Gltimo e o citral apresentaram redugdes significativas do EF para o ES. Por outro lado,
o Fitol aumentou quase trés vezes do EF para o ES. Pelo método de ultrassom (Tabelas 3 e 4), por outro lado, os
compostos majoritarios foram o acido 9,12,15-octadecatriendico,(Z,Z,Z)e o &cido n-hexadecadico, ambos com maiores
concentragdes no ES. Além disso, o citral que se apresentou em grandes quantidades pelo método de maceragao
(Tabelas 1 e 2), ficou ausente nos resultados do método de ultrassom (Tabelas 3 e 4). E o acido n-hexadecandico
presente em altas quantidades no método de ultrassom ndo foi quantificado no método de maceracéao. Esses resultados
mostram que existe diferengas quanto ao método de extracao e também quanto a forma em que a planta se encontrava
antes da extracdo (seco e fresco).

Silva et al. (2018) observaram o efeito vasorelaxante do 6leo essencial de Lippia alba (EOLa) em aortas isoladas de
ratos, com citral (75,92%) e limoneno (9,85%) como compostos majoritarios. O EOLa e o citral promoveram
relaxamento dependente da concentracéo, com efeito significativo a partir de 10 pg/mL para EOLa e 30 pg/mL para
citral, em preparacGes com ou sem endotélio. Gomide et al. (2016) investigaram o efeito antiproliferativo de 6leos
essenciais de espécies de Lippia sobre células de cancer de cdlon, com destaque para geranial e citral. O 6leo essencial
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de L. alba, nas concentracbes de 50 e 100 pg/mL, induziu parada celular na fase G2/M, enquanto 10 pg/mL
aumentaram células na fase GO/G1 ap6s 12 e 24 horas.

Quanto aos compostos, o citral é conhecido por sua atividade antimicrobiana e antiflingica, mostrou eficacia contra
Candida spp., Staphylococcus aureus e Streptococcus mutans, conforme Waleska Ohana de Souza et al. (2022). Esses
resultados sugerem seu potencial uso em tratamentos odontoldgicos. O fitol, investigado por Patricio Santos et al.
(2014), demonstrou atividades antinociceptiva e antioxidante em modelos in vivo e in vitro, reduzindo a percepcéo da
dor e eliminando radicais livres (DPPH e ABTS) por meio de interacdo direta.

Comparagdo Entre A Composicdo Dos Extratos Da Melissa officinalis E Da Erva-Cidreira Popular Extraidos
Por Ultrassom

As andlises das tabelas 3, 4, 5 e 6 revelaram alteracBes importantes nos perfis quimicos das plantas estudadas,
refletindo o impacto da secagem sobre compostos bioativos e dos métodos de extragdo. A seguir, discutem-se 0s
principais resultados da CG-MS referentes a M. officinalis e a L. alba, ambas extraidas por ultrassom.

Nas duas plantas o neofitadieno apresentou aumento no ES em comparagdo ao EF indicando que a secagem pode
concentrar este composto ou favorecer a sua formagao por transformagdes quimicas, provavelmente por possuir baixa
volatilidade. A presenca desse composto sugere potencial de acdo ansiolitica e efeitos anticonvulsivantes sem efeitos
sedativos-locomotores em estudos de curto prazo (Rivera et al., 2023).

O fitol foi identificado nas duas plantas, sendo que foi quantificado em maior quantidade nos ES de ambas quando
comparados aos EF, no entanto em maior quantidade no ES da erva cidreira popular. Este aumento nos ES das duas
plantas é relevante, pois o fitol é um precursor de fitoterapicos que tém demonstrado propriedades anti-inflamatdrias
em modelos experimentais, com potencial aplicacdo em terapias clinicas futuras (Oliveira & Quintans Janior, 2022).

O neofitadieno e o fitol comentados nos dois Ultimos parégrafos sdo conhecidos na literatura por suas propriedades
anti-inflamatorias, antioxidantes, antipiréticos, analgésico, sedativo e antimicrobiana (Ngobeni et al., 2020, Santos et
al., 2013, Swamy et al., 2017, Kazemi,2015, Oliveira & Quintans Junior, 2022, p. 20, Islamismo, et al., 2024).

O EF da erva-cidreira popular foi o Unico que mostrou um perfil rico em butirolactona pode ser justificado pela alta
volatilidadedas cetonas, esse fato sugere possivel aplicagdo do EF como agente antimicrobiano (Sairre, 2007).

O acetato de cis-valerenil, encontrado apenas em L. alba, é um marcador quimico associado as propriedades sedativas.
Sua maior concentracdo no ES indica estabilidade térmica. A presen¢a de compostos sedativos, como o0 acetato de cis-
valerenil, composto também encontrado em outras plantas como a Valeriana officinalis, fortalece seu uso no
tratamento de insbnia e ansiedade. De acordo com Rodrigues et al. (2021), os efeitos farmacol6gicos da valeriana
demonstram relevéncia no tratamento de distdrbios relacionados a ansiedade e ao sono, sendo um recurso promissor
na fitoterapia.

O composto 2-pentanona, 4-hidroxi-4-metil, apresentou porcentagens apenas na M. officinalis, no qual foi detectado
um aumento no ES quando somados os picos (12,75%, 3,67%, 4,25%) em relacdo ao EF (16,30%). Segundo Pettersson
et al. (2008)esse composto esta relacionado com a reducéo da atividade da COX-2 em células de cancer de célon, além
disso, é uma cetona com potencial atividade antimicrobiana e antifungica.

Os &cidos graxos como o0 acido n-hexadecandico, encontrado em altas concentragdes em ambas as espécies, acentua o
potencial farmacoldgico das duas plantas, ja que conforme outras literaturas possui propriedades anti-inflamatérias e
antioxidantes (Aparna et al.,2012), (Soares, Silva e Santos, 2023).

O &cido n-hexadecandico apresentou reducdo de EF para ES em M. officinalis por outro lado apresentou um aumento
do EF para o ES na erva cidreira popular. O acido n-hexadecandico mostrou com outros estudos atividade
antiplasmodial multiestagio significativa com potencial quimiopreventivo (Afolayan, Odeyemi e Salaam, 2024).
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O acido 9,12,15-octadecatrienoico, (Z,Z,Z) foi ausente no ES e presente em 16,94% no fresco da M. officinalis, indica
uma perda significativa durante a secagem, o que pode comprometer o potencial anti-inflamatorio e antioxidante dos
fitoterapicos derivados. Ja na L. alba ele esteve presente nos dois extratos, no entanto com uma leve reducéo no ES
(16,88%) para o EF (13,17%).

Os acidos graxos como o0 acido n-hexadecanoico e o acido 9,12,15-octadecatriendico (Z,Z,Z), encontrado em grandes
concentracfes em ambas as espécies, sdo componentes essenciais em fitoterapicos com acBes anti-inflamatdrias
inibindo a fosfolipase A2 (Aparna et al.,2012), antioxidantes e cardioprotetoras (Soares, Silva e Santos, 2023). O
cis,cis,cis-7,10,13-hexadecatrienal presente apenas na M. officinalis aumentou de 0,57% no EF para 8,31% no seco,
sugerindo uma possivel formacdo por degradacdo de acidos graxos insaturados.

A vitamina E, foi identificada apenas na M. officinalis, apresentou reducdo no processo de secagem, indicando
sensibilidade térmica. Sua presenca contribui para as propriedades antioxidantes da planta, uma vez que segundo outras
literaturas a vitamina E é um antioxidante essencial (Moraes et al., 2022).

O stigmasterol apresentou aumento nos extratos secos em relagdo aos extratos frescos tanto na M. officinalis quanto
na Erva cidreira popular. Por outro lado, o y-sitosterol, apareceu apenas na M. officinalis, e diferente do stigmasterol,
sofreu redugdo de 12,02% do EF para 8,72% no ES. O stigmasterol e y-sitosterol, quando buscados na literatura
revelam papéis importantes em formulacdes fitoterapicas devido as suas propriedades anti-inflamatorias,
imunomoduladoras e hipocolesterolémicas (Bakrim, 2022).

O metil (2)-5,11,14,17-eicosatetraendico, apresentou reducdo consideravel nos extratos secos. Na M.
officinalis diminuiu de 9,41% no fresco para 2,53% no ES, na erva-cidreira popular apresentou 1,75% no ES e ficou
ausente no EF. Esse composto mostrou-se, portanto, em maior quantidade na Melissa oficinalis e sofreu grande
interferéncia no processo de secagem. Ainda sobre o metil (2)-5,11,14,17-eicosatetraendico, embora ndo haja estudos
especificos a respeito das propriedades anti-inflamatérias, ele possui influéncia no A&cido araquiddnico,
consequentemente na modulacdo da inflamac&o, isto €, sugere que seu éster metilico possa influenciar processos
inflamatérios, dependendo de sua conversdo e do contexto fisioldgico. Mais pesquisas sdo necessérias para elucidar
plenamente suas propriedades e potenciais aplica¢Oes terapéuticas, (Fierro & Serhan, 2001, p. 556).

O estudo revelou a composigdo quimica das plantas distintas, foram identificados compostos bioativos exclusivos em
cada tipo de extrato. No EF de M. officinalis, predominavam compostos volateis como citral, enquanto o ES apresentou
maior concentragdo de diterpenos, como o Fitol. Em L. alba, o ES mostrou elevada concentracdo de acidos graxos e
esterois, como 0 n-hexadecanoico e o stigmasterol.

Concluséo:-

Este estudo investigou os perfis quimicos de M. officinalis e L. alba(erva-cidreira popular) em extratos fresco e seco,
utilizando diferentes métodos de extragcdo (ultrassom e maceracdo). Os resultados revelaram a riqueza e a
complexidade quimica de ambas as espécies, destacando a influéncia significativa dos métodos de preparo e das
condicBes de processamento na composicdo dos extratos.

Quando foram comparados 0s compostos bioativos presentes em M. officinalis e da erva cidreira popular demonstram
a relevancia das plantas medicinais como fontes de moléculas com potencial terapéutico. A analise detalhada de seus
perfis quimicos, especialmente apds o processo de secagem, evidencia ndo apenas a riqueza de substancias como
fenois, terpenos, lactonas e &cidos graxos, mas também suas varia¢fes em funcdo do estado fisico do material vegetal.
Elementos como fitol, neofitadieno, citral e acido 9,12,15-octadecatriendico destacaram-se por sua relevancia
bioldgica, enquanto a estabilidade de compostos como os esterdis e acidos graxos saturados reforgou a viabilidade de
criar formulagGes seguras e eficazes. Tais compostos destacam-se por propriedades antioxidantes, antimicrobianas,
anti-inflamatorias e sedativas, reafirmando o valor dessas espécies na fitoterapia.

Este trabalho contribui para realizar a bioprospeccdo da Melissa officinalis na regido Sul do Tocantins com
perspectivas futuras para novas validagdes de fitoterapicos e nutracéuticos a partir do ES padronizado dessa espécie.
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Trata-se de uma pesquisa com carater inovador, uma vez que fornece dados precisos dos perfis quimicos da Melissa
tanto oficial quanto a popular comumente vista em quintais e consumida na forma de cha pela comunidade
Tocantinense. Os resultados reforcam a relevancia dos processos de extracdo na manutencdo de compostos bioativos
e na potencializacdo de suas aplicacGes terapéuticas para obter produtos naturais de forma segura e eficaz.
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Tabela 1:- Compostos identificados no EF alcodlico da Lippia alba por CG/MS pelo método de maceracao.

Tempo Formula
Pic . de Mas | Porcentag
Composto Estrutura quimica Molecul
0 Retenc ar sa em
do
0
1 5-Hepten-2-ona, 6-metil )\\/\/”\ 4813 | CgH1O | 126 | 0.84
2 | o-Cimena @/L 5624 | CioHis | 134 | 0.42
3 D-Limoneno 5 5.712 CioHis 136 | 2.71
4 y-Terpineno ? 6.401 CioH16 136 | 0.71
Oxiranocarboxaldeido, 3- CuoHieO
5 | metil-3-(4-metil-3- x H 10.580 | "7 1168 | 0.46
pentenil) Il 2
; =
g | L./-Nonadienoe, 4.8- ~ 10731 | CuHxo | 152 | 0.59
dimetil
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Oxiranocarboxaldeido, 3-

C1oH160

7 metil-3-(4-metil-3- = 10.841 168 | 0.84
pentenil) 2
a
2,6-Octadienal, 3,7-dimetil- | "% X
8 | cladienal, s, f-dimetil- 11.033 | CyoHi0 | 152 | 10.48
O\\\\N,/,-O
1,3-Ciclohexanediol, 2,5- | HO 0, CioHiN
9 | dimetil-2-nitro-, Y 11272 | ZOHT 1231 | 0.72
] Os
monoacetato (éster) o}
0 e
10 | 3-Penten-2-ona, (E) Y\/ 11.380 | CsHsO | 84 | 0.46
11 | Citral . . 11.812 | CyoH160 | 152 12.55
0
12 | 5-Hepten-2-ona, 6-metil )\‘/\/”\ 12.094 | CgHiO | 126 | 1.25
H
o)
(1S,2R,4R,7R)-4-Isopropil-
7-metil-3, 8- 0 C10H160
13 dioxatriciclo[5.1.0.02,4]oct 15452 2 168 | 2.46
ano
Espiro[cyclopropano-1,6'- o)
14 | [3]oxatriciclo[3.2.1.0(2,4)] 15.881 | CoH1,0 | 136 | 1.08
octano]
15 | Germacreno D @)\ 17.151 | CisHaa | 204 | 0.44
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g

16 | Epicubebol 17.983 | CisH260 | 222 | 0.33
Ciclohexanemetanol, 4-
etenil-o,a,4-trimetil-3-(1-
17 metilethenil)-, [1R-(1 18.780 | CisH260 | 222 | 1.02
0,30,4B)]
OH
HO
(1R,7S,E)-7-1sopropil-
18 | 4,10-dimetileneciclodec-5- 21.871 | CisH240 | 220 | 0.90
enol
1-Hexanol, 5-metil-2-(1- OH
191 metiletiy /}\/I\ 26712 | CyoHz0 | 158 | 051
20 Agl_do eicosandico, ester /WV‘\AWJ\’ 28.128 C22H140 310 | 14
etilico 2
21 | Fitol SN T T 30301 | CaotacO | 196 | 15,84
22 | 7-Heptadecina, 17-cloro M/\\/M 31.155 f”H“C 270 | 0.54
Acido 9,12,15- CorHuO
23 | Octadecatriendico,  éster .| 31271 | Z27¥Y | 306 | 4.89
etilico 2
24 | 13-Docosenamida, (Z) 40.765 822H43N 337 | 133
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5-en-2-il)-4-metilbenzeno

25 | Estigmasterol /d:gj—:l\jl/ 47.263 | CooHsO | 412 | 1.73
H
(3S,3aR,6R,8aS)-7,7-
Dimetil-8-
26 | metileneoctahidro-1H-3a,6- 47.385 | Ci5H2O | 218 | 1.21
methanoazuleno-3-
carbaldeido H
——
0
6S-2,3,8,8-
27 | Tetrametiltriciclo 48.143 | CisHa2s 204 | 4.63
[5.2.2.0(1,6)] undec-2-eno
(E)-1-(6,10-Dimeilundeca-
28 5-en-2-il)-4-metilbenzeno 48.323 | CaHs | 272 | 22.83
29 | Acetato de cis-Valerenil o 51.093 S”HZBO 262 | 3.33
S
30 (E)-1-(6,10-Dimetilundec- j@)\/\y]\/\/j\ 51532 | CaoHa 279 | 3.47

Tabela 2:- Compostos identificados no ES alcodlico da Lippia alba por CG/MS pelo método de maceracao.

Tem | Form
Pi Composto Estrutura quimica po de | ula Ma | Porcent
co Rete | Mole | ssa | agem
ncdo | cular
O
. 4.79 | CgHia
1 | 5-Hepten-2-ona, 6-metil )\\/\/U\ 5 0 126 | 3.26
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D-Limoneno 5 ?'70 S“’Hl 136 | 3.44
y-Terpineno ? ?.39 ?1OH1 136 | 1.01
I 2N X
2,6-Octadienal, 3,7-dimetil-, (2) é;.o 6%0"'1 156 | 2.63
Carvona éé‘l 4%0"'1 150 | 1.18
o]
Citral “ “ |ié'8 %’Hl 152 | 3.45
Germacreno D ﬁj‘g)\ 411;-1 ::15Hz 204 | 1.76
OH
Fenol, 3,5-bis(L, 1-dimetiletil) X@V\ égg ;364H2 206 | 2.59
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9 Ciclohexanometanol, 4-etenil-o,0,4- 18.7 | CisH2 299 | 3.09
trimetil-3-(1-metiletenil)-, [1R-(1a,30,4pB)] 79 60 '
OH
HO

(1R,7S,E)-7-1sopropil-4,10- 21.8 | CisH2
10 dimetilenociclodec-5-enol 71 40 220 1 1.38
11 | Heptacos-1-eno o P ] 527 f”Hs 378 | 1.08
12 | Acido hexadecandico, éster etilico R WL A i T ggl 568H3 284 | 7.90

. ' 30.3 | CxoH4
13 | Fitol W\/\r\/\]’ os | | 16 | 46.69
14 | 9,12-Octadecadien-1-ol, (Z,2) “\/\/W\)/\L 3L1 1 CasHs | 566 | 0.9

56 40
15 A?I_do 9,12,15-octadecatriendico, éster mw\ 31.2 | CxHs 306 | 7.75

etilico 72 402
16 | Acido eicosanoico, éster etilico L7 1 CaHa | 540 | 990

Pl T T e N N N 402

395 | CxH
17 | Metil (2)-5,11,14,17-eicosatetraenoato R (s o, | 318|225

492

a

) )J\/W\/ 40.7 CigHs3

18 | 9-Octadecenamida, (Z) HN 60 NO 281 | 2.87
NN
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47.2 | CyoHs

19 | Estigmasterol 54 0 412 | 2.16
20 (E)-_l-(6,10-D|metllundec-5-en-2-|I)-4- 48.3 | CoHs 272 | 3.71
metilbenzeno 13 2

Tabela 3:- Compostos identificados no EF alcoolico da Lippia alba por CG/MS pelo método de ultrassom.

Tempo
Pic . de Formula Mas | Porcentag
o Composto Estrutura quimica Reteng | Molecular | sa em
do
O
Etanona, 1-(1-
1| ciclohexen-1-il) 5 3919 |CHpO | 124 | 145
O
2 Butirolactona 4.486 C4HeO2 86 4.61
O
O
3 | 1,2-Ciclopentanodiona &O 4.755 | CsHeO> 98 1.60
HO o
2,4-Dihidroxi-2,5-
4 dimetil-3(2H)-furan-3- / 5.968 | CgHgO4 144 | 0.62
ona
0 OH
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OH

5 | Fenol @ 6.186 | CoHsO 94 | 362
Acido lactico,
monoanidrido com
6 acido 1- 6.385 C;/H13BO3; | 156 5.17
butanobor6nico, éster Ve \D
ciclico : i
0
OH
(8] O
7 | Fenol, 3-metil ~ ™~ 8.745 | C/HgO 108 | 1.19
g | l-Propanamina,  3- o NH, | 14567 | CeHisNO | 117 | 1.61
propoxi N W ' '
o)
9 4H-Piran-4-ona, 2,3- | HO OH
dihidro-3,5-dihidroxi- 10.304 | CgHsO4 144 | 2.33
6-metil
(o)
Diisopropil(methoxi)si /t /O\\
10 lano ji 10.665 | CyH1002 150 1.23
l:l"f 5}
Acido 2,45,6,7-
11 | Pentametoxiheptandic | o o~ | 10.941 | CisH607 | 294 | 0.61
0, éster metilico
AN N
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12 | 3-Decin-2-ol ”DY# 11.613 | C1oH150 154 | 0.63
X0
13 r?\?ertﬁ::ﬂ()ﬂdo - 11.764 | CioHiO | 148 | 0.73
o)
14 Sif]';é‘r’;”rano’ 2,3- 12588 | CoHsO 120 | 2.60
(9]
7
AN
15 | 5-Hidroximetilfurfural ] 12.890 | CeHeO3 126 | 1.37
H
O\N“‘\‘N‘//’O
1,3-Ciclohexanediol, HO 0
16 | 2,5-dimetil-2-nitro-, \“/ 13.110 | CiHiNOs | 231 | 2.23
monoacetato (éster) 0
0
Biciclo[3.1.1]heptan-
17 | 3-ona  6,6-dimetil-2- 13.467 | CH10, | 194 | 0.98

(2-oxopropil)-, isomer
2
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OR\'\“N&O
1,3-Ciclohexanediol, HO 0
18 | 2,5-dimetil-2-nitro-, \“/ 13.562 | CyoH17NOs | 231 | 0.68
monoacetato (éster) o}
1-Propanona, 1-(3-
acetil-2,2-
191 dimetilciclopropil)-2- 14567 | CuH1s0, | 182 | 0.59
metil
0 0]
o] [ #]
3-Metileno-2,6-
20 heptanodiona )\M 14.567 | CgH1202 140 | 0.64
OH
O
N
21 | 2-Methoxi-4-vinilfenol 14.865 | CygH1002 150 1.22
=
OH
] 0
22 | Fenol, 2,6-dimetoxi ~ \ij/ N | 15855 | CeHuOs | 154 | 0,61
1-Metil-2- |
23 | (dimetil(chlorometil)si S ¢l | 18.085 gimHﬂC'o 220 | 0.61
liloxi) ciclohexano g*"’flv
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OH

Acido  butanediéico,
24 | éster mono(2,4,6- 18.780 | Ci3H1604 | 236 | 2.74
trimetilfenil) o
OH
HO (0]
=
25 | D-Alose 19.890 | CgH1206 180 | 2.21
HO OH
OH
HO
(1R,7S,E)-7-1sopropil-
4,10-
26 | dimetileneciclodec-5- 23.790 | CasH240 220 | 145
enol
27 | Acido pentadecanéico W 25,515 | CisH30, | 242 | 0.83
Ciclohexanometanol,
4-etenil-o,a,4-trimetil-
28 | 3_(1-metiletenil)-, [1R- 26.626 | CisHxsO | 222 | 0.72
(1a,30,4PB)]
OH
29 | Neofitadieno )\/\/J\/\,I\/\)L 26.991 | CaoHas 278 | 2.34
30 Neofitadieno /J\/\/L/\/l\/\/lL/ 27.497 CooH3s 278 0.97
31 3,7,11,15-Tetrametil- /J\/\/LV\/L/\'JW 27.843 | CaoHacO 296 | 1.06

2-hexadecen-1-ol
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1,3-Ciclohexanediol,
2,5-dimetil-2-nitro-,

32 diacetato (éster), 28.950 | C1oH19NOg | 273 0.70
(lo,20,30,50)
Acido n-

33 | Loxadecantioo W 29540 | CigH30, | 256 | 8.01

34 | n-Nonadecanol-1 i o | 31672 | C1oH40O 284 | 1.75

35 | Fitol N/\[/\./\I/\/\]/\./\ 32207 | CuxHuO, | 338 | 2.46
Acido 9,12,15-

36 | Octadecatriendico, 32.799 | CigH3002 278 | 13.17
(2,2,2)

37 | Acido octadecanoico 33.181 | CigH3s0, | 284 | 1.52
Acido fumaérico, éster
octadecil ‘T‘v 1

39 | Trifenil fosfato 36.982 | CigHis0O4P | 326 0.64
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Acido 3-
Ciclopentilpropionico,

40 ester o 38.016 | Ci12H23NO2 | 213 | 0.79
dimetilaminoetil i
Acido hexadecanéico,

41 | éster 2-hidroxi-1- 38.760 | CigH3s04 330 | 0.64
(hidroximetil)etil

(o]
42 | 9-Octadecenamida, (2) | /Lm 42.668 | CisHssNO | 281 | 6.14
/
a-D-Galactopiranose,
6-O-(trimetilsilil)-,

43 | 1,2:3.4- 45.977 %{H“Bzo 384 | 1.32
bis(butilboronato) 6
ciclico
Hexanamida, 2-[2,4-

44 bis(1,1- = 46.302 | Ca9H4sNO, | 437 1.74
dimetilpropil)fenoxi]- : 29rasiN2 '
N-metil \>£©><

46 | Estigmasterol /dg; 49.102 | CpHsO | 412 | 2.12

a7 | Lupa-13(18),22-dien- 50.383 | CoHeOz | 466 | 1.38

3-ol, acetato

Y

47




Acetato de cis-
48| Valerenil 0 54.927 | CiH20. | 262 | 0.67
\AD)’I\
Acetato de cis-
49 valerenil Q 55.350 | C17H260- 262 | 1.65
\AOJ\
Tabela 4:- Compostos identificados no ES alcodlico da Lippia alba por CG/MS pelo método de ultrassom.
Tempo Formula
Pic i de Mas | Porcentag
Composto Estrutura quimica Molecul
0 Retencg ar sa em
do
Acido propandico, 2-oxo- o]
1| gster metilico e \”/ko 2.820 | C4HeOs | 102 | 0.92
@]
O
2 f_tﬁ;‘ona' 1-(1-ciclohexen- Eé 4009 | CeHO | 124 |0.52
OH
3 | Fenol @ 6.313 | CoHeO |94 | 0.97
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Trietilenediamina 6.516 CeH12N2 | 112 1.70

N

O
N\
Acido butandico, 2-ciano, | P 2009 | CoHoNO | (oo | 0o
éster metilico (9) ’ 2 )
1,6-Anidro-2,4-dideoxi- C6H10
f3-D-ribo-hexopiranose 0 O 8.933 03 130 1 1.58
OH

0
4H-Piran-4-ona, 2,3-di- | HO OH
hidro-3,5-di-hidroxi-6- 10.344 | C¢HgO4 | 144 | 0.66
metil

o)
Oxiranocarboxaldeido, 3- CioHieO
metil-3-(4-metil-3- = H 12.677 | 7119 | 168 | 1.49
pentenil) 2

(8]
0\"\\‘”{’0

1,3-Ciclohexanediol, 2,5- | HO 0. CioHiN
dimetil-2-nitro-, \H/ 13.125 | G | 231 | 1.24

monoacetato (éster)
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1,3-Ciclohexanediol, 2,5-

0\'\‘3‘”//’0

HO. Q
10 | dimetil-2-nitro-, \H/ 13485 | S0HN 1931 | 050
] Os
monoacetato (éster) 0
0% /0
1,3-Ciclohexanediol, 2,5- | HO 0. CioHiN
11 | dimetil-2-nitro-, \H/ 13.589 | 0PN | 931 | 061
, Os
monoacetato (éster) 0
OH
(o)
~
12 | 2-Metoxi-4-vinilfenol 14.878 | CoH100, | 150 | 0.64
Z
OH
Q0 o]
13 | Fenol, 2,6-dimetoxi ~ N | 15851 | CoHioOs 0.1
(1aR,4aS,8aS)-44,8,8-
Trimetil- g
14 | 1,1a,4,4a,5,6,7,8- 22.698 | Ci5sH20 | 218 0.56

octahidrociclopropa[d]na
ftaleno-2-carbaldeido
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Fenol, 2,4-bis(1,1-
15 dimetilpropil) 23.666 | CigH260 | 234 | 0.73
HO
(1R,7S,E)-7-Isopropil-
16 | 4,10-dimetilenociclodec- 23.797 | CisH240 | 220 | 2.17
5-enol
17 | Acido tetradecandico H“\[/\/\/\N\/\ 25536 514H230 228 0.95
t
Ciclohexanometanol, 4-
etenil-o,a,4-trimetil-3-(1-
18 metiletenil)-, [1R- 25.964 | CisHz60 | 222 | 0.65
(1o,30,4PB)]
OH
OH OH
19 | Criptomeridiol @)T 26.633 flSHzBO 210 | 0.82
20 Neofitadieno /L/\/I\/\/IW"\/ 27.703 | CyoHasg 278 7.69
2-Hexadeceno, 3,7,11,15- )\/\/l\/\/k/\/'\
21 | tetrametil-, [R-[R*,R*- 27.137 | CyoHao 280 | 0.80

B
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22 | (--Globulol 27.355 | CisHO | 222 | 1.59
23 Neofitadieno /k/\/l\/vl\‘/\/u\, 27.499 | CyoHa3g 278 3.06
24 | Oxido de cariofilleno 27.653 | CisH240 | 220 | 1.23
(0]
25 | Neofitadieno /J\/\/l\/\,lw"\, 27.850 | CyoHas | 278 | 2.75
26 | Longifolenaldeido 28.065 | CisH240 | 220 | 0.62
0o
V4
OH OH
19 | Criptomeridiol m)T 28185 flSHzBO 210 | 053
gg | Acido undec-10-indico, 20136 | 21420 | 350 | 062
éster dodecilico 2
29 | Acido n-hexadecanoico 20,637 | ©H50 | 956 | 16,00

2
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/—/
: o

30 Ftalato  de bis(2- 39.322 C14H180 282 | 071

methoxietil) o 6

o—
by}

31 | n-Nonadecanol-1 ot o | 31,675 | CioHaoO | 284 | 1.32
32 | Fitol ST Y Y [ s2216 | ©2M40 | 338 | 558

Acido 9,12,15- CreHacO
33 | octadecatriendico, 32.889 | 0~ 1 278 | 16.88

(2,2,2) 2

a]
H
0

34 | Acido octadecanéico @\Iﬁ 33.222 flsHseo o1 | 219
35 Epdxido de citronelol (R 33.490 C1oH200 172 | 060

orS) 2

OH
s)
/\/\/\)GI\

Acido octanoico, éster 2- CioH2sN

36 dimetilaminoetilico 35.181 0, 215 1 0.62
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Acido 3-

37 glclopentllproplonlco, 38.020 Ci2H2sN 213 | 093
éster 2- 0O,
dimetilaminoetilico i
Acido  hexadecandico, CreHaO

38 | éster 2-hidroxi-1- 38.750 | %Y | 330 | 1.67
(hidroximetil)etil 4

39 | Ftalato de bis(2-etilhexil) B\E)’—v\ 39.322 4024H380 390 | 0.47

[a]
Metil  (2)-5,11,14,17- CorHaO
40 | eicosatetraenoato e e o | 41 508 221 ¥~ 1318 | 1.75
(%]

41 | 9-Octadecenamida, (Z) H;NJ\/m 42.677 818H35N 281 | 0.55

42 Etigmasta-5,22-dien-3-ol, 46.031 Cs1Hs00 454 | 068
acetato, (3p) 2

43 Estigmasterol /dﬁ;/ 49.113 2C31H5°O 454 | 4.16

. CsoHss0
44 | Decanoato de fitila MM& 50.011 450 | 1.15

2
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(1aR,3aR 4R, 7R,8aS)-
13,4,9,9-

45 | eramethyloctahydro- 50.115 | CisHuO | 220 | 1.16
methanoazuleno[1,8a-
b]oxireno
46 | Acetato de cis-Valerenil o 50.640 f”HZGO 262 | 2.72
PP
47 | Palmitato de fitila A do d e b M n | 50.640 2C36H7°O 534 | 0.96
H
ag | Stlphiperfola-4,7(14)- 54.935 | CisHz | 202 | 0.76
dieno
49 | Aetato de cis-Valerenil o 55.536 S”HZBO 262 | 2.08
oA

Tabela 5:- Compostos identificados no EF alcodlico da Melissa officinalis por CG/MS pelo método de ultrassom.

Pi | Composto Estrutura quimica Tem | Formu | Ma | Porcent
co pode | la ssa | agem
Rete | Molec
ncdo | ular
1 | 2-Pentanona, 4-hidroxi OH 0 289 | CsHyp |10 | 0.62
)\/ J\ 5 ” 2
2 | 2-Pentanona, 4-hidroxi-4-metil 0 OH 3.24 | CeHiz | 11 | 16.30
3 0, 6
PN
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3 2-Pentanol, 2,4-dimetil 116 | C/His | 11 | 0.14
65 (0] 6
HO
4 Benzaldeido, 2-hidroxi-4-metil o] 18.6 | CgHsO | 13 | 0.73
N 88 2 6
OH
5 | 2,6,10-Trimetiltridecano 18.7 | CieHss | 22 | 041
/J\/\/L/\J } 6
6 | Fenol, 3,5-bis(1,1-dimetiletil) OH 20.1 | CuH2 | 20 | 0.29
05 (0] 6
7 | Fitalato dietil 219 | CpoHus | 22 | 0.12
I\ 55 Q4 2
(o]
[#]
o
rﬂ
8 | Heptadecanal 246 | Ci7Has | 25 | 0.32
A A 09 0 4
9 | Acido eicosanoico 25.7 | CaoHa | 31 | 0.32
64 0O, 2
e
10 | 2-Hexadeceno, 3,7,11,15-tetrametil-, [R- 27.1 | CxHg | 28 | 0.15
R*R*E)] PP PP 0
11 | Neofitadieno 27.2 | CxHsg | 27 | 3.57
/J\/\/|\/\/I\/\¢ 36 8
12 | 2-Pentadecanona, 6,10,14-trimetil 273 | CigHss | 26 | 0.74
\[/\/\l/\/\l/\ 54 o 8
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13 | Neofitadieno 27.7 | CxHss | 27 | 0.66
/J\/\/|\/\/I\/\¢ 34 8
14 | Acido 1,2-benzenodicarboxilico,  éster 27.7 | CigHa2 | 27 | 0.32
bis(2-metilpropilico) - I R 8
15| 3,7,11,15-Tetrametil-2-hexadecen-1-ol 28.0 | CooHso | 29 | 1.15
/J\.-’\/|\/\~.-J\/\ 88 o 6
16 | 7-Hexadecenal, (Z) 28.8 | CigHso | 23 | 0.31
AN N N5 o |8
17 | Acido n-hexadecantico i 29.8 | CioH3s | 33 | 9.15
-W 93 o) 0
18 | cis,cis,cis-7,10,13-Hexadecatrienal 30.2 | CigH2s | 23 | 0.57
19 | Acido ftélico, éster bis(7-metiloctil) o 316 | CxHa2 | 41 | 0.22
77 Oy 8
(=]
20 | Ester pentadecil do acido trifluoroacético . 319 | CyHa | 32| 0.50
W Al O
21 | Fitol M[/v\rv\[/\, 324 | CaoHao | 19 | 532
86 (0] 6
22 | Acido 9,12,15-Octadecatriendico, (Z,Z,Z) 33.1 | CigHso | 27 | 16.94
S 97 (o)) 8
a
T\N\/\/
23 | Acido octadecan6ico o 335 | CigHss | 28 | 3.10
18 (07} 4
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24 | Bis(dodecanamido)metano 33.7 | CasHoo | 69 | 1.42
63 N0, |0
25 | 1,6-Anidro-3,4-O-isopropilidene-p-D- 340 | CoHis |20 | 0.81
galactopiranose ?)_V 70 Os 2
HO
o
26 | 9-Octadecen-1-ol, (Z)-, TMS derivative 34.3 | CxHas | 34 | 0.30
4WW 70 |osi |o
27 | Nonacos-1-eno 349 | CoHsg | 40 | 0.18
] DT 6
28 | E-10,13,13-Trimetil-11-tetradecen-1-ol 35.0 | CoHss | 29 | 1.14
acetato _’_/\]/\/\/\/\ 51 0. 6
29 | Acido 9,12,15-Octadecatriendico, éster 35.3 | CioHs2 | 29 | 0.15
metilico, (Z,Z,2) VN NPy 00 07) 2
30 | Palmitato de glicidila 35.6 | CoHszs | 31 | 0.20
N\/\.M/\/\.J 48 03 2
31 | Acido 9,12,15-Octadecatriendico, éster 36.7 | CwoHz2 | 29 | 0.56
metilico, (Z,2,2) 64 0, 2
I e N N
32 | Acido fumarico, éster 2-dimetilaminoetil 381 | Cy7Ha | 31 | 0.12
nonilico W 80 NO, 3
33 | Acido 3-ciclopentilpropidnico, éster 2- 383 | CoHaz | 21 | 0.54
(dimetilaminoetil) 12 NO; 3
O]
o
34 | ((92,127,15Z)-Octadeca-9,12,15-trienoato 38,5 | CxHss | 36 | 0.56
de 1-hidroxi-3-metoxipropan-2-il. 67 (o 6
B et ¥ Sl il
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35 | Formiato de (Z2)-14-tricosenila i~ 38.8 | C24H | 36 | 0.36
09 4602 | 6
36 | Acido hexadecanoico, éster 2-hidroxi-1- 39.0 | CigHss | 33 | 5.32
(hidroximetil)etilico _EIA!/\AAN\' 81 |0, |0
37 | Metil (2)-5,11,14,17-eicosatetraenoato 418 | CxuHs | 31 | 941
o o~ o~ e 67 O, 8
38 | Acido  octadecandico,  éster  2,3- 421 | CuH42 | 35 | 0.64
dihidroxipropilico 55 04 8
B
39 | 9-Octadecenamida, (Z) a 43.0 | CigHss | 28 | 0.24
J\/\N\.— 2 NO '
HM
NN
40 | Colesta-4,6-dien-3-ol, (3) 46.8 | Co7Has | 38 | 0.30
71 (0] 4
HO
41 | Oleato de estigmast-5-en-3-ol 47.1 | CarHe> | 67 | 0.44
44 0, 8
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42 | Colesterol 474 | CyHae | 38 | 0.22
65 0 6
m/ﬁ;/
43 | Vitamina E . 477 | CyHso | 43 | 1.11
59 (o)) 0
44 | Ergost-5-en-3-ol, (3B) ) 49.0 | CasHss | 40 | 0.88
76 0 0
HGM
45 | Estigmasterol [ 49.6 | CyHss | 41 | 0.98
46 | y-Sitosterol 50.7 | CyHso | 41 | 12.02
47 | Oleato de estigmast-5-en-3-ol 51.9 | CarHg2 | 67 | 0.19
57 02 8
48 | Vitamina E 534 | CyHso | 43 | 0.86
40 0O, 0

'
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49

Acido 4a-carboxilico de 1,2,6a,6b,9,9,12a-

heptametil-

1,2,3,4,4a,5,6,6a,6b,7,8,82,9,12,12a,12b,1
3,14b-octahidropiceno, éster metilico

57.9
28

CaiHas | 45

0O,

0.64

Tabela 6:- Compostos identificados no ES alcoolico da Melissa officinalis por CG/MS pelo método de ultrassom.

Tempo
Pic de Formula Porcenta
Composto Estrutura quimica Molecul | Massa g
0 Retenc ar em
do
1 Furfural / \ 0 3.130 | C¢HsOs | 126 0.27
/
O OH
2-Pentanona, 4-
2 hidroxi-4-metil )’I\/\ 3.260 CeH120, | 116 12.75
OH 0]
3 | mhentanona, 4 /K/ 3332 | CeHi0, | 116 | 11.27
N
(0] OH
2-Pentanona, 4-
4| hidroxi-4-metil )I\/\ 3595 | CeH1202 | 116 3.67
o] OH
2-Pentanona, 4-
> | hidroxi-4-metil )I\/\ 3.660 | CeH10, | 116 4.25
0
=
2-
6 Furancarboxaldeid 0”7 N 5.673 | CeHsO2 | 110 111
0, 5-metil
7 ?é;;eptadlenal, MD 6455 | CHwO | 110 0.22
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0
-
8 Acetobutirolacton o 6.630 CsHsO3 128 0.82
a
(]
0
L CgHw7N
Oxazolidina, 2,2- E>C
9 | Jietil-3-metil T 6706 | O 143|035
1,3-Dioxolano, 4-
10 metil-2-(1- 7.775 CoH1602 | 156 1.31
pentenil), (E) = o
OH
1p | Oxido trans- ga26 | S0 | 170|018
linalol (furanoide) 2
O
2,5-Dimetilfuran-
12 3,4(2H,5H)-diona \g 8.880 | CeHsOs | 128 0.78
(0] 0]
o)
4H-Piran-4-ona, HO OH
13 | 2,3-dihidro-3,5- -~ 10589 | CeHsO. | 144 | 0.40
dihidroxi-6-metil |
0/
0]
14 | 4Metil-2- )\/ 11625 | CeHNO | 111 | 032

oxopentanenitrila
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Acido propanoico,

15 2-hidroxi-2-metil- OH 11.776 | CsH100O3 | 118 0.23
, éster metilico —0
0]
Benzofuran, 2,3-
16 dihidro 12.734 | CsHsO 120 1.11
o
5- AN
17 | Hidroximetilfurfur ? 13.083 | OO0 | 156 | 008
al —
OH
o)
Etanona, 1-(2- HO
18 hidroxi-5- 15.030 | CgH1002 | 150 0.19
metilfenil)
O
19 | Acido salicilico OH 15.240 | C7H603 | 138 0.78
OH
0\/\|/
(3-Nitrofenil)
20 | metanol, éter 3- 18.792 &ZH”N 223 0.56
metilbutila N’//0
Il
o]
§
(8]
21 | Dietilftalato 21950 | 24O | o9 1017

4
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4

22 | Neofitadieno 27.265 | CyoHss 278 6.32
2-Pentadecanona, o
23 | 6,10,14-trimetil \T/V\l/\/\l/\/\r’ 27.364 | CigHxO | 268 | 0.22
24 | Neofitadieno /J\/\)WI\/\)L, 27.746 | CaHas | 278 2.42
25 Neofitadieno /J\/\/'\/\/I\/\/u\y 28.106 C20H33 278 3.14
26 | Fitol ST | 28858 | CaHaO | 196 | 067
o7 |Acido  n- W’W 20926 | C*H20 | o5s | 564
Hexadecandico 1, 2
28 | Fitol YT 82022 | caHeo | 196 | 062
29 | Fitol W\/Y 32.482 | CaoHaO | 196 2.18
cis,cis,cis-7,10,13- _
30 | Lexadecatrienal /\=-/L/\=/Wl 33770 | CroHeO | 234 831
Acido  9,12,15-
31 | Octadecatrienoico —F\/=\/=\/\/\/\/i\g—* 33325 | C19H20 | 590 | 053
, éster metilico, 2
(2,2.2)
0
3p |Acido 33510 | C18H30 | 984 1.81
octadecandico 2
Acido oleico, éster
3 |3 33770 | M0 | 590 | 036
(octadeciloxi)prop 3
ilico
o
Cloreto de WM C16H3:1Cl
34 | saimitoila | 38644 | & 274 | 024
Acido
hexadecanoico, CieHeO
35 | éster 2-hidroxi-1- 39.076 | "Y1 330 1.69

(hidroximetil)etili
Co
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Ftalato de Bis(2-

Ca4H30

36 | crithexil) ) 39.638 | 390 0.37
Metil (2)-

37 |511,14,17- e = 41 855 | 2P0 | 31| 553
eicosatetraenoato 2

(4]

o CigH3sN

38 | Octadecenamida, | #.x =N 43.135 018 ¥ 1 281 5.97
4]

39 | a-Tocospiro B W 14020 | 44315 gigHSO 034

40 | o-Tocospiro B W 44315 f:ngsoO 462 043
Acido 10-

41 | undecanidroxamic W\/W\n/ nk':’ 46.551 glle21N 199 0.38
0
Colesta-4,6-dien-

2 | 301 6p) 46.866 | Co7HuO | 384 0.46

B
a3 | Estigmast-5-en-3- 47135 | CHe0 678 022

ol, oleato

2
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44 | Colesterol M 47.445 | Cy7HsaeO | 386 0.27

Ca9Hs00
2

46 E’)rg)()St-s-en-s-OI, /M 49.074 | CygHsgO | 400 0.81
HO
47 | Estigmasterol Qﬁl/ 49.623 | CooHasO | 412 1.29

50.769 | CxHs500 | 414 8.73

45 | Vitamina E 47.753 430 0.50

48 | y-Sitosterol

Tris(2,4-di-tert-
butilfenil) fosfato

Ca2Hs30

49 P

58.507 662 0.83
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